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Kodeks Etyki Instruktora i Trenera Federacji Speed-ball Polska

Ja nizej podpisany Instruktor/Trener Federacji Speed-ball Polska zobowigzuje sie przestrzegaé
ponizszych zapisow kodeksu. Zdaje sobie sprawe, ze ich naruszenie wigzac sie bedzie z naktadanymi
decyzjg Zarzadu Speed-ball Polska w formie Uchwaty Zarzadu karami dyscyplinarnymi podzielonymi
w zaleznosci od stopnia naruszenia kodeksu na:

1. Upomnienie
2. Zawieszenie na okre$lony czas z organizowanych przez Federacje wydarzen.
3. Wykluczenie ze Struktur Federacji

Instruktor/Trener Federacji Speed-ball Polska:

1. Zawsze bedzie traktowat wszystkich swoich podopiecznych z szacunkiem. Bedzie uczciwy
i konsekwentny w postepowaniu z nimi. Bedzie dotrzymywat wszystkich swoich obietnic i zobowigzan,
zaréwno ustnych jak i pisemnych.

2. Bedzie wyrazat swoje opinie i oceny o swoich podopiecznych oraz innych zainteresowanych osobach
w sposdb wskazujgcy na dbatosé/troske o ich odczucia i potrzeby. Bedzie unikat skrajnie negatywnych
ocen i opinii.

3. Bedzie uznawat prawo swoich podopiecznych do zasiegania opinii i rady innych treneréw oraz

fachowcéw. Bedzie wspdtpracowat z innymi specjalistami (np. naukowcami, lekarzami, fizjoterapeutami
itd.).

4. Bedzie traktowat wszystkich swoich podopiecznych w odniesieniu do ich aktywnosci sportowej
w sposOb sprawiedliwy, niezaleznie od ptci, rasy, pochodzenia, potencjalnych mozliwosci, koloru skoéry,
orientacji seksualnej, religii, przekonan politycznych, pozycji spoteczno — ekonomicznej, badz
jakichkolwiek innych uwarunkowan.

5. Bedzie utatwiat i sprzyjat rozwojowi niezaleznosci podopiecznych, oraz ich odpowiedzialnosci za swoje
zachowanie, gre, decyzje i czyny.

6. Bedzie witgczat podopiecznych w proces podejmowania decyzji, ktére ich dotycza.

7. Bedzie okreslat, w porozumieniu z podopiecznymi i innymi osobami, jakie informacje majg charakter
poufny, oraz bedzie szanowat te poufnosc.

8. Bedzie wspierat rozwdj klimatu wspétpracy, oraz wzajemnej pomocy wsréd swoich podopiecznych.

9. Bedzie zachecat podopiecznych do szanowania siebie nawzajem, oraz wymagania od innych szacunku
dla swojej wartosci jako cztowieka, niezaleznie od prezentowanego poziomu sportowego.

10. Zawsze bedzie stosowat odpowiednie metody treningowe, ktére w dtuzszej perspektywie przyniosg
im korzysci, a unikat tych, ktére mogg by¢ szkodliwe.

11. Bedzie starat sie ustalaé/zapewni¢ swoim podopiecznym takie zestawy zadan/éwiczen
treningowych, ktére sg odpowiednie do ich wieku, doswiadczenia, zdolnosSci oraz cech fizycznych
i psychicznych.
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12. W petni swiadomy swojej wtadzy nad podopiecznymi w relacjach trener — zawodnik bedzie
w kontaktach z nimi unikat jakiejkolwiek seksualnej intymnosci, ktéra mogtaby sie rozwing¢ w efekcie
wspomnianej zaleznosci.

13. Bedzie unikat w kontaktach z podopiecznymi sytuacji, ktore mogtyby by¢ dwuznacznie
interpretowane.

14. Aktywnie bedzie wystepowat przeciwko stosowaniu niedozwolonych srodkéw dopingujgcych,
spozywaniu alkoholu i paleniu tytoniu, badz zazywaniu jakichkolwiek innych zabronionych substanciji.

15. Bedzie szanowat fakt, ze cele wypracowane dla zawodnika przez trenera mogg czasami nie pokrywacd
sie z jego (zawodnika) wtasnymi dgzeniami. Dgzy¢ do osiggniecia jak najwyzszego poziomu w oparciu o
realistyczne cele i z uwzglednieniem procesdw dojrzewania organizmu, oraz ogdlnego rozwoju
podopiecznego.

16. Bedzie dostrzegat i akceptowat indywidualne rdéznice pomiedzy podopiecznymi oraz zawsze bedzie
myslat i dziatat perspektywicznie, w najlepszym interesie zawodnikow.

17. Nie bedzie wykorzystywat pozycji trenera dla osiggniecia celdw osobistych, politycznych, badz
ekonomicznych kosztem najlepiej pojetego interesu swoich wychowankow.

18. Bedzie zachecat podopiecznych i treneréw do wypracowania i stosowania uczciwych zasad
postepowania w kontaktach z innymi ludZmi.

19. Bedzie szanowat innych trenerdw, zawsze postepujac w sposdb cechujacy sie kurtuazjg i szczeroscia
intencji.

20. Poproszony o objecie opieki trenerskiej nad zawodnikiem, zadba o to, aby wspotpraca z poprzednim
szkoleniowcem zostata zakoriczona w sposdb profesjonalny.

21. Bedzie akceptowat i szanowat role sedziéw w prowadzeniu zawoddw zgodnie z zasadami fair play,
oraz obowigzujgcymi przepisami.

22. Bedzie postepowat zgodnie z przepisami gry w Speed-ball oraz obowigzujgcymi normami
i zwyczajami, a takze zachecat do tego swoich podopiecznych. Bedzie akceptowat zaréwno litere, jak
i ducha przepisow.

25. Bedzie uczciwy, oraz bedzie dbat o to, aby jego kwalifikacje i umiejetnosci byty wykorzystywane
w sposOb witasciwy.

26. Bedzie otwarty na opinie innych osob, instruktoréw i trenerdw, oraz chetny do ciggtego uczenia sie
i rozwoju swojej wiedzy i umiejetnosci.

Trener/Instruktor Przedstawiciel Federacji
Speed-ball Polska
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